
Teilnehmer 1: 

Teilnehmer 2: 

Teilnehmer 3: 

Hiermit bestätige ich: 

Teilnehmer 4: 

Teilnehmer 5: 

Teilnehmer 6: 

am (Datum)  _ _. _ _. 20_ _ 

mein Smartphone ausgeschaltet zu lassen, 
um mit meinen Liebsten folgender Aktivität nachzugehen: 

Dieser Vertrag ist bindend und wird bei einem Nicht-Einhalten
mit folgender “Strafe” (z. B. Küchendienst) sanktioniert: 

wo aus “Keine Verbindung” wieder echte Verbundenheit wird. 


